
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◎受講者の中には、各種講座に参加し他者とのかかわ

りの中で刺激をもらい、自らのスキルアップやコミュ

ニケーションの輪を広げる機会としている方もいま

す。また受講者の中には、「2 回目の○○賞」という人もい

ます。それぞれの目標として、いきいき県民カレッジを活

用している受講者が多いです。 

そして頑張った証として、左のような奨励証が交付され

ます。令和３年度は 201 名の方が奨励証を授与されまし

た。学長賞もこれまでに 815 名の方が授与されています。 

例えば…当センター主催の上映会に参加すると 2 単位で

す。毎月上映会を行いますので、単純計算で 12 か月×2 単

位＝24 単位（年間）となります。 

「はじめてみようかな」と思ったら、まずはできることか

らスタートしてみてはどうでしょう。 

No.6 令和4年9月27日(火) 
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                       いきいき県民カレッジに入学するのはとても簡単です。 

▶当センターHP の「ラ・ラ・ネット」や「いきいき県民カレッジ講座一覧」から講座を選び、実施機関に直接申込みます。 

▶各講座を受講し、各実施機関より「受講手帳」にスタンプの押印か、シールの貼付をしてもらう。⇒入学完了！ 

そして… 

▶一定単位を取得したら、受講者は希望に応じて「奨励証」の申請をします。 

その後、取得数に応じて学長（県知事）より奨励証が交付されます。 

※１単位(１時間)＝１スタンプ 

いきいき県民カレッジとは、県知事を学長として生涯学習社会の実現に向けて「いつでも、どこでも、自分の希望するも

のを学びたい」という県民の皆さまの要望に応えることを目的に実施しています。新潟県内に在住している方ならどなたで

も受講できます。 

各種講座は市町村・大学・専門学校・民間機関などの様々な講座が対象となっています。いきいき県民カレッジ 

に登録されている講座は、チラシやポスターに右のマークが印刷されています。 

※見当たらない場合は講座の主催者に聞いてください。 

 

 いきいき県民カレッジ入学案内 

◎ 各賞はこちら 

チューリップ賞･･･50 単位   

雪 椿 賞･･･100 単位  朱 鷺 賞･･･200 単位 

越 佐 賞･･･300 単位 日本 海賞･･･400 単位 

学 長 賞･･･500 単位 

◆手帳に有効期限はありません。自分のペースでコツコツと取り組めます。 お問い合わせ：新潟県立生涯学習推進センター TEL ： 025-284-6110 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

いきいき県民カレッジ 

新潟県内に在住している方ならどなたでも受講が可能 

当センターHP の「ラ・ラ・ネット」や 

「いきいき県民カレッジ講座一覧」から 

講座を選び、実施機関に直接申込みます。 

◎ 各賞はこちら 

チューリップ賞･･･50 単位   

雪 椿 賞･･･100 単位  朱 鷺 賞･･･200 単位 

越 佐 賞･･･300 単位 日本海賞･･･400 単位 

学 長 賞･･･500 単位 

学校や公民館で授業や講座等の活動を支援したとき 
 

例）児童の登下校時の見守りボランティア 

公民館が実施する講座や研修会の講師や 

運営スタッフなど 

◎ 各賞はこちら 

鳥屋野潟賞･･･25 単位  笹川流れ賞…50 単位 

美雪賞･･･100 単位   信濃川賞…150 単位 

翡翠賞･･･200 単位  学長賞･･･250 単位 

 


