
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

● 学習相談の事例紹介 －学習相談員がお答えします！－ 

● 第１回 生涯学習関連施設職員等研修会 

－男女平等をめざし、共に参画できる社会づくり－ 
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新潟県立生涯学習推進センター  

 Ｑ：韓国語を勉強したいと思っています。住

んでいる所の近くで講座を開いているところ

はないでしょうか。また、韓国語に関するサ

ークルなどの情報もあったら教えてくださ

い。 

 Ａ：近隣の公民館に講座が開かれているこ

とをお知らせしました。また、「ラ・ラ・ネット」

の団体・グループ情報で、自主的に学習して

いるグループも紹介しました。 

 実際に学習相談室においでいただいての

相談でした。学習相談室には、文献等いろい

ろな資料も用意しています。お近くにおいで

の際は、お気軽にお立ち寄りください。 

 

Ｑ：１１月に地区のＰＴＡ研究会で講演会を

開く予定にしています。主に小・中学生の保

護者を対象に考えていますが、講師を紹介し

ていただきたい。テーマは、子育てや生き方

の話がよいと思っています。 
 
 Ａ：「ラ・ラ・ネット」の指導者情報から３名の

大学教官の方を紹介させていただきました。 
その方々の資料（専門分野・連絡先等）をお

知らせしました。 
 指導者に関する相談は、最も多い相談内容

です。「ラ・ラ・ネット」で検索できる指導者情

報は１３００名ですが、インターネット上に載

せていない情報も２０００名あります。合わせ

て３３００名の中から、ご希望に添える方を紹

介できると思います。お気軽にご連絡くださ

い。 

 ●「個性と能力を発揮できる社会の実現

には、ジェンダーにとらわれない視点が大

切である。」 

（男女平等推進課 樋口信行課長補佐） 

●「男女共同参画は、男が、女がではなく、

男も女も幸せになるためにはどうすればよ

いかという視点でとらえることと、コミュ

ニティレベルで取り組むことが大事であ

る。」 

    （茨城大学 長谷川幸介助教授） 

〒950-8602 新潟市女池南３－１－２ 

 TEL:025-284-6110  FAX:025-284-6019 

http://www.lalanet.gr.jp/shisetsu/nlpc/ 
E-mail:nlpc@mail.lalanet.gr.jp 

生涯学習のマスコット“マナビィ” 

「家庭教育における男女共同参画」と「学

校等おける男女平等教育の推進」をテーマ

に研修を深めました。 
 
講義では、左の２点が強調されました。 
また、参加者によるワークショップ形式の

班別協議では、２つのテーマに分かれ活発

な意見交換が行われした。 
 
参加者からは「グループ内に行政職員と

学校関係の方がいて、様々な視点から協

議ができてよかった。」という感想をいただ

きました。 
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学習相談室で２名が 
相談業務にあたって 
います。 
 



 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

新潟県立生涯学習推進センター 

 ■新潟県生涯学習情報提供システム 

  「ラ・ラ・ネット」http:/www.lalanet.gr.jp/ 
 ■すこやかコール 

    TEL:025-283-1150 
     FAX:025-284-6019 
 ■学習相談 

      TEL:025-284-6119 
    soudan@mail.lalanet.gr.jp 
 ■新潟県体験活動等支援センター 

      TEL:025-284-6145 
     taiken@mail.lalanet.gr.jp 

 

 
 

   

■■９月の推進センター事業（お知らせ）■■ 

 ＮＰＯ法人 総合型地域スポーツクラブ 「 エ ン ジ ョ イ ス ポ ー ツ ク ラ ブ 小 出 」 

 １日（水） ラ・ラ・ネット情報メンテナンス研修会⑩ 会場：上越市 

 ３日（土） にいがた連携公開講座⑫ 会場：村上市 

        受信会場：紫雲寺町 六日町 生涯学習推進センター 

 ８日（水） ラ・ラ・ネット情報メンテナンス研修会⑪ 会場：新潟市 

 ９日（木） 視聴覚教育メディア研修特論⑤ 

１０日（金） 視聴覚教育メディア研修特論⑤ 

１４日（火） 家庭教育サポーター養成研修会⑥ 

１５日（水） ラ・ラ・ネット情報メンテナンス研修会⑫ 会場：佐渡市 

１５日（水） 映像ボランティア養成研修会 

１６日（木） 映像ボランティア養成研修会 

１７日（金） 映像ボランティア養成研修会 

１８日（土） にいがた連携公開講座⑬ 会場：加治川村 

        受信会場：小国町 生涯学習推進センター 

２２日（水） 生涯学習職員研修会③ 会場：長岡市 

２６日（日） 映画ビデオ鑑賞会⑥ 

２９日（水） 家庭教育サポーター養成研修会⑦ 

３０日（木） 奉仕活動・体験活動推進研修会② 

○シリーズ      「市町村や学校の取組」 

「エンジョイスポーツクラブ小出」は、平成１５年７月に小出町と住民が協働で設立した総合

型地域スポーツクラブです。平成１６年２月にＮＰＯ法人として認証されました。 

現在、会員は２２１名。９プログラム・１１イベントを実施しています。その中から、３つの活動

を紹介します。 

 

「若返りトレーニング教室」 

 ６０歳以上を対象にしたこのプログラムは、１７５名の方が 

週１・２回、有酸素運動や筋力強化運動にはつらつと取り組ん 

でいます。健康診断や事前に受ける体力測定の結果を基に、 

スポーツドクターが、一人一人に運動プログラムを作成してい 

ます。 

 

「Ｊ ス ポ」 

小・中学生とその家族を対象にしたこのプログラムは、毎週土曜日

の通常活動の他に、日曜日等に野外活動をしています。通常活動

は、２・３カ月ごとに種目を変えて楽しんでいます。 

 

「フリースポーツデー」 

高校生以上を対象としたこのプログラムは、人気上昇中。 

実施種目もいろいろなら、参加の世代も技術レベルもいろ 

いろ。いろいろづくめで、おもしろいです。 

ロゴマーク  

 

 

体の動きが軽くなるよ！ 

 

９月には、 

キャンプもするよ！ 

 

 

仲間が、 

いっぱいできるよ！ 


