
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【講 師】 NPO 法人村上 ohana ネット（村上市家庭教育支援チーム） 

【集合場所】 旧高根小学校跡地 IRORI 前駐車場（村上市高根 1940） 

【活動場所】 村上市高根地区の森林 

【参加費】 １人につき ５００円 

【対 象】 ３歳～小学生の子どもと保護者（対象の子の他に兄弟児がいる場合要相談） 

【定 員】 ９組（抽選） ◆当落に関わらず、抽選結果を後日お知らせいたします。 

【服 装】 長袖、長ズボン、靴下着用、運動靴、帽子 

【持ち物】 昼食用おかず、飲み物、ビニール袋２枚以上（ごみ用と収穫物用） 

      タオル、虫よけ用品（スプレー、蚊取り線香など） 

【雨天時】 雨天時は旧高根小学校体育館内で「葉っぱアート」や「工作」、 

「モルック体験」を予定しています。 

【申込み】 １０月６日（日）までに裏面の方法により申し込んでください。 

【主催】村上市中央公民館  【共催】NPO 法人村上 ohana ネット 

 

木登り 

火起こし 

ハンモック 

薪割り 

森の散策 

様々な体験活動を計画しています！ 

親子で一緒に楽しみましょう！ 
※雨天時は下記記載のとおり、内容変更を行います 

村上パパスクール 

昼食には 

「ねじねじパン」 

をつくります！ 



 村上パパスクール『親子で楽しむ森遊び』申込書  

村上市中央公民館 宛 （FAX 0254－53－2977） 

 

 

  

 

 

 

 

ふ り が な  

お子様の 

お 名 前 

【ふりがな】 

（年齢） 

【     】（  歳） 

保護者氏名  
【     】（  歳） 

電 話 番 号  【     】（  歳） 

住 所 

〒 

村上市 

託児の有無 
 

有・無 

有の場合 
 

      歳 

いずれかの方法で申し込んでください。 

●電子申請システムから申し込む。 

●メール・電話で申し込む。 

①講座名「村上パパスクール申込」 

②保護者氏名 ③お子様のお名前と年齢 

④郵便番号、住所 ⑤電話番号 

 

●マナボーテ村上窓口または FAX で申し込む。 

（上記申込用紙をご提出ください。） 
 

e-mail manabi@city.murakami.lg.jp 

電 話 53－2446  FAX 53－2977     

住 所 村上市田端町 4 番 1 号 

※マナボーテ村上への電話および窓口申込については、 

平日８時３０分から１７時１５分までの受付となります。 

 

村上 ohana ネットの Facebook にメッセージをいただいてもお申し込みいただけます。 

キ リ ト リ 

 

▼メール申込み二次元コード 

申込締切 １０月６日(日) 

▲電子申請システム二次元コード 

村上市すくすく子育て情報メールマガジン「はぐナビ」 

市では子育て真っ最中のパパやママのために、子どもの健康診断、子育てやイベント 

に関する情報等を電子メールにのせて毎月のはじめに配信します。ぜひご登録お願いし 

ます。 

「空メール用二次元コード」を携帯電話等のカメラで読み取り、空メールを送信して

ください。仮登録メールが返信されてきますので、登録画面に進み、登録をしてくださ

い。 

 

申込方法は 

こちら 

mailto:manabi@city.murakami.lg.jp

